
Szkolny plan nauczania podstawa programowa kształcenia zawodowego  

od 1.09.2019 r. forma zaoczna (podstawa programowa 2019) 

Nazwa i symbol cyfrowy zawodu: TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ 321104 

Nazwa przedmiotu kształcenia zawodowego Liczba godzin w 
poszczególnych semestrach 
nauki 

Razem 

I II 

MED.12. Wykonywanie dekontaminacji sprzętu i wyrobów medycznych  

Podstawy przedsiębiorczości * 10  10 20 

Przedmioty teoretyczne zawodowe:    

Bezpieczeństwo i higiena pracy w zawodzie 20  20 

Zarys anatomii, fizjologii z elementami pierwszej pomocy 20 15 35 

Elementy mikrobiologii z epidemiologią 
 

10 10 
Język angielski w zawodzie technik sterylizacji 
medycznej 

20  20 40 

Organizacja ochrony zdrowia 15  15 

Technologia mycia i dezynfekcji wyrobów medycznych 20  20 

Metody sterylizacji instrumentarium medycznego 
 

20 20 

Razem teoretyczne przedmioty zawodowe 95 65 160 

Język migowy   16 16 

Razem teoretyczne przedmioty zawodowe i język 
migowy 

95 81 176 

Przedmioty realizowane w formie zajęć praktycznych:  

Podstawy komunikacji interpersonalnej 
 

25 25 

Technologie informatyczne w zawodzie technik 
sterylizacji medycznej  

 15 15 

Podstawy instrumentarium medycznego 15 15 30 

Procesy mycia i dezynfekcji instrumentarium 
medycznego 

25 25 50 

Pracownia sterylizacji medycznej 25 25 50 

Dekontaminacja sprzętu endoskopowego 10  10 

Razem przedmioty organizowane w formie zajęć 
praktycznych 

75 105 180 

Razem przedmioty: teoretyczne i  przedmioty 
organizowane w formie zajęć praktycznych 

170 186 356 

Praktyka zawodowa 70 (2 tyg.) 70 (2 tyg.) 4 tyg. 
(140 h) 

 
* zajęcia edukacyjne będą prowadzone tylko dla słuchaczy, którzy we  wcześniejszym etapie nauki nie 
realizowali tych zajęć, 


